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Fortbildung

06.10.2020 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Sucht im Alter (26KFSB)

Diese Fortbildung fur Mitarbeitende in der Pflege findet in Erfurt statt.
Referent_innen:

Katharina Frohlich

Referentin fur Suchthilfe/ Suchtselbsthilfe, Caritasverband fur das Bistum Erfurt e.V.

Thomas Strobel

Seminarrahmen:

Das Thema "Sucht" kann in allen Lebensjahren eine Rolle spielen und somit auch
altere Menschen betreffen. Allerdings steht diese Zielgruppe haufig weniger im
Blickfeld. Suchtmittelkonsum und deren Folgen fallen bei alteren Menschen haufig
weniger auf als bei jungeren. Grinde daflr kdnnen zum einen geringere
Konsummengen, oder auch die legitimierte Verordnungspraxis suchtbildender
Medikamente sein, zum anderen fallt bspw. der Aspekt der sozialen Kontrolle durch
das Berufsleben weg.

Das Seminar will die Teilnehmenden fur das Thema Sucht im Alter sensibilisieren.
Ausgehend von Impulsbeitragen der Referent_innen, soll der Fokus auf mitgebrachte
Herausforderungen der Teilnehmenden zum Thema liegen.

Gemeinsam wird das Spannungsfeld Unabhangigkeit im Alter thematisiert.
Aulerdem werden wirksame Handlungsschritte erarbeitet und
Unterstlitzungsmoglichkeiten identifiziert.

Zielgruppe:
Mitarbeitende in der Pflege

Termin:
06.10.2020 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Kosten:
120 Euro

Veranstaltungsort:
Bildungshaus St. Martin



Farbengasse 2
99084 Erfurt

Ansprechpartner:
Susanne Felber (felber.s@caritas-bistum-erfurt.de, (0361) 6729 128)

Veranstalter:
Caritasverband fiur das Bistum Erfurt e.V. Di6zesan-Geschaftsstelle

Veranstaltungsnummer:
26KFSB



