Suchthilfe-Zentrum S13 Wir begleiten Menschen auf ihrem Weg aus der
Abhangigkeit in ein selbstbestimmtes Leben.
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Caritasregion Mittelthringen
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Unser Angebot

Begleitung von abstinenzwilligen sucht-
kranken Menschen auf dem Weg zu
stabiler Abstinenz

e in unserer Wohngemeinschaft
e in der eigenen Wohnung

® Auseinandersetzung mit der Abhangigkeit
in Einzel- und Gruppengesprachen

® Gemeinsame Freizeitaktivitaten
® Training sozialer Kompetenzen

® Hilfen im Umgang mit Behdrden

® Forderung einer selbstbestimmten Lebens-
gestaltung (Wohnen, Arbeit, Tagesstruktur,
soziale Kontakte)

Voraussetzungen:

Abstinenzbereitschaft und Abstinenz-
fahigkeit

Bereitschaft zur Auseinandersetzung
mit der Suchtthematik und verbindliche
Teilnahme an den Betreuungsangebo-
ten

Teilnahme an Abstinenzkontrollen
Fahigkeit zur selbstandigen Versorgung

gultige Kostenzusage des zustandig
Sozialhilfetragers

abgeschlossene Entzugsbehandlung
und Therapieerfahrung wunschenswert

Vereinbaren Sie ein unverbindliches
Gesprédch zum Kennenlernen. Bei der
Beantragung der Kostentubernahme
sind wir gern behilflich.
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Weitere Beratungsdienste der Caritas:

Allgemeine Sozialberatung

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und
Lebensberatung

Tagestreff / Suppenklche
Kleiderkammer

Schuldner- und
Verbraucherinsolvenzberatung

Jugendhaus ,Erfurter Briicke®
(Jugendsozialarbeit, Kompetenzagentur,
Jugend stérken im Quartier)

Schwangerschaftsberatung
Caritas fur Arbeit
Migrationsberatung / Flichtlingssozialarbeit

Ruckkehr-, Aus- und
Weiterwanderungsberatung

Stromspar-Check

Beratungsinitiative SED-Unrecht

Nahere Informationen zu unseren
Angeboten finden Sie auf

www.caritasregion-mittelthiiringen.de

Online-Beratung unter
www.beratung-caritas.de



