
Inklusiver Spendenlauf 
für Menschen mit und 

ohne Behinderung

Start am Sonntag, 16.09.2018 um 14 Uhr auf 

dem Domplatz in Erfurt

Laufen für Äthiopien

Bild:  Josef Hinterleitner in Pfarrbriefservice.de



HELFEN BEIM SPENDENLAUF
Die Idee: möglichst viele Menschen, mit und 
ohne Behinderung, als Team oder als Einzel-
starter absolvieren möglichst viele Runden um 
den Domplatz. 

Mit dem erlaufenen Spendengeld werden 
geflüchtete Familien in den Flüchtlingslagern 
in Nord-Äthiopien und die Beratungsarbeit 
der Caritas für Menschen mit Behinderungen 
unterstützt. 

Dieser Spendenlauf ist ohne Helferinnen und 
Helfer aber nicht möglich.

WIR BRAUCHEN DEINE UNTERSTÜTZUNG
bei der Betreuung der Läufer, der Strecken-
absperrung, im Start- und Zielbereich, am 
Verpflegungsstand und noch bei einigem mehr.

Als Helferin und Helfer bist du für Teilnehmende 
und das Publikum an den gelben Ordnerwesten 
zu erkennen. 

Du bekommst an diesem Tag eine Mittagsver-
pflegung inklusive Getränken und Kuchen sowie 
ein „Dankeschön“.

Du hast keine Lust allein mitzuhelfen? 
Dann frag doch deine Freunde, ob sie mitmachen 
wollen.

Deine Antwort an: 
Annegret Rhode
0361 6572 - 315
spendenlauf@bistum-erfurt.de

Kooperations-	 Bodelschwingh-Hof Mechterstädt e.V., 
partner 	 Evangelische Kirche in Mitteldeutschland


