
Was?
Das Selbsthilfe-Café Bohne bietet suchtkranken Frauen,
Männern sowie Angehörigen und Freunden die Möglichkeit, in 
gemütlicher Atmosphäre Kontakte zu knüpfen. Wir kommen 
ins Gespräch, trinken einen Kaffee und lauschen der Musik.
 

Allgemeine Angebote
	 Kaffee, Tee, Säfte
	 Kuchen 
	 Gesellschaftsspiele
	 Tischtennis
	 Schach
	 Musik 

Das Selbsthilfecafé
im Suchthilfe-Zentrum S13

Schulzenweg 13, 99097 Erfurt

Wann?	 Jeden Dienstag 
		  14:00 bis 17:00 Uhr

Wo?	 Im Gartenhaus im Hof des 
		  Suchthilfe-Zentrums S13
		  Schulzenweg 13, 99097 Erfurt

Kulturelle Angebote
	 Malen / Gestalten im Jahreskreis
	 Entspannungstechniken 		
	 Turniere (Tischtennis, Schach etc.)
	 Buchlesungen 
	 Workshops
	 Grillnachmittage 

Mit ABSTAND der beste Kuchen!



Suchthilfe-Zentrum S13
Schulzenweg 13, 99097 Erfurt

 Montag 		  17:00 – 18:00 Uhr                 
		  Selbsthilfegruppe “Abstinenzclub Erfurt“ 

                                         
 Dienstag 		  14:00 – 17:00 Uhr              

		  Selbsthilfecafé „Café Bohne“ 

                                                                                                                                         
 Mittwoch 		  10:00 – 12:00 Uhr                

		  Kreative Selbsthilfegruppe „KreSHi“            
 
		  17:00 – 18:30 Uhr              
		  Selbsthilfegruppe „Unser Leben 
		  ohne Alkohol“

                                           
 Donnerstag 	 18:00 – 20:00 Uhr          

		  Selbsthilfegruppe für Betroffene und 
		  Angehörige „Dolores“            

Kirche   mittendrin

Weitere Angebote


