
 
Gruppenangebote im 

Ökumenischen Suchthilfezentrum 
Träger: Caritasverband für das Bistum Erfurt e. V. & 

Evangelische Stadtmission Erfurt gGmbH 
 
 

1. Standort: Evangelische Stadtmission Erfurt gGmbH 
Suchthilfezentrum Michaelisstraße, Michaelisstraße 14 • 99084 Erfurt 

Tel.: 0361 590370 • Fax: 0361 5903715 
   

Montag 
17:00 – 18:30 Uhr  Selbsthilfegruppe „Frauen 14“   (wöchentlich) 
    Selbsthilfegruppe für suchtkranke Frauen 
    Dagmar (0172/7116901), Doris (0151/10266026) 
Dienstag 

 17.00 – 18.30 Uhr  Angehörigengruppe / Frau Gille (0361/590370) (jede 4. Woche) 
     

Donnerstag 
16.30 – 18.00 Uhr  Selbsthilfegruppe „Lebensfreude“   (wöchentlich) 

     Herr Hölzer (0152/23689018) 
  
     

2. Standort: Caritasregion Mittelthüringen 
Suchthilfe - Zentrum S13, Am Buchenberg 20 / Schulzenweg 13 (Gartenhaus) • 99097 Erfurt 

Tel.: 0361 21 65 84 60 • Fax: 0361 21 65 84 66  
 

Montag 
17.00 – 18.30 Uhr  Motivationsgruppe / Herr Förster   (wöchentlich)  Am Buchenberg 
    Bitte 15 Minuten vor Beginn am Empfang des SHZ S13 melden! 
 
 

16.30 – 18.00 Uhr  Selbsthilfegruppe „Neuer Weg“   (wöchentlich)   
     Herr Scheibe (0179/7021274)   Haus der sozialen Dienste 
  
 17.00 – 18.00 Uhr  Selbsthilfegruppe „Abstinenzclub Erfurt“  (wöchentlich) Schulzenweg 
     Herr Langenberg (0178 /7497529) 
   

Dienstag 
15.00 – 18.00 Uhr  Selbsthilfecafé „Café Bohne“     (wöchentlich) Schulzenweg 

Herr Langenberg / Herr Jahn      
     

15.00 – 16.00 Uhr  Sucht-Akupunktur    (wöchentlich) Schulzenweg 
 

ab 18.00 Uhr   HADZ-Kreuzbundgruppe „Hilfe auf die Zukunft“  (wöchentlich) Domberg,  
Herr Heinrich  (0162/ 2713132)    Severihof 1, Gemeindehaus 

 

Mittwoch 
15.00 – 16.30 Uhr  Motivationsgruppe / Herr Förster   (wöchentlich)  PSBS Christo- 
    Bitte 15 Minuten vor Beginn am Eingang melden! phoruswerk Mosk. Straße 114 
 

17.00 – 18.30 Uhr  Selbsthilfegruppe „Unser Leben ohne Alkohol“ (wöchentlich) Schulzenweg 
     Herr Wiegler (0151/61403656)  

    

ab 18.30 Uhr   Elternkreis für drogenabhängige Jugendliche (14-täglich, gerade Woche) 
     Frau Hentschel (0162/9358353)    Haus der sozialen Dienste  

Donnerstag 
18.00 – 20.00 Uhr  Selbsthilfegruppe für Betroffene und Angehörige (wöchentlich)  Schulzenweg 

Herr Förster (0361/555 33 43) 
  

Samstag 
15.00 – 18.00 Uhr  Selbsthilfecafé „Café Bohne“   (wöchentlich)  Schulzenweg 
    Herr Becke 
 

Sonntag    
ab 13.30 Uhr   Selbsthilfegruppe „Schritt für Schritt“  (wöchentlich)  
    Herr Freitag (0157/55529449)   Kartäuserstraße 11 
 
 
 
 

 
Stand Oktober 2017 


