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Vorfreude auf den Frihling. Fotos: L. Moisa

Liebe Leserinnen und Leser, mit dem neuen
Jahr erscheint die 10. Ausgabe des Bonifatius-
Journals. Seit Oktober 2021 gibt es nun schon
die Zeitung mit Informationen aus dem
Tagestreff Leinefelde sowie den vielen
Angeboten und Diensten aus der Region.
Besonders die zahlreichen Beitrage, Tipps
und Ideen von Gasten und Besuchern im
Tagestreff bereichern die Ausgaben immer
wieder auf besondere Weise! Wir bedanken
uns bei allen, die diese Zeitung moglich
machen und wiinschen einen guten Start in
den Frihling und alles Gute fiir 2024.
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M Aktuelles aus Caritas und Tagestreff

Foto: Caritas

Offnungszeiten Tagestreff Leinefelde

Auch im neuen Jahr hat der Tagestreff im
Bonifatiusweg flr seine Gaste und Besucher
gedffnet: Montag bis Donnerstag von 8 bis
12 Uhr sowie von 14 bis 16 Uhr, am Freitag
von 8 bis 12 Uhr.

Tagestreff sucht ehrenamtliche Helfer

Sie mochten sich sozial engagieren und sind
auf der Suche nach einer ehrenamtlichen
Aufgabe? Die Helferinnen und Helfer im
Tagestreff suchen tatkraftige Unterstlitzung
im Service sowie bei den verschiedenen
organisatorischen Aufgaben im Rahmen der
Offnungszeiten. Informationen im Tagestreff
und unter der Nummer: 03605 25921-50. «

Riickblick: Advent im Tagestreff

Nach dem Nikolausfest am 6. Dezember, das
im Tagestreff mit vielerlei kulinarischen und
kreativen Angeboten gefeiert wurde, gab es
am 11. Dezember eine groRe Back-Aktion.
Dabei entstand eine vielfaltige Auswahl an
bunten, leckeren Platzchen, sowohl zum
Mitnehmen und Verschenken, als auch fur
das siile Angebot zur Weihnachtsfeier am
nachsten Tag. Denn am 12. Dezember lud die
Caritas wieder zum grofRen Weihnachtsessen
ein, mit Gansebraten, Rotkohl und Kl6Ren.

Wir bedanken uns bei allen helfenden
Handen, die auch 2023 die Advents- und
Weihnachtsaktionen moglich gemacht haben
mit ihrer Hilfe und Unterstitzung! «
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Platzchenbacken im Tagestreff Foto: A. Stange
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Caritas — Beratung fiir jeden, der Hilfe braucht

Uber die Allgemeine Sozialberatung der
Caritas erhalten Menschen Unterstiitzung
und Rat bei sozialen Problemen sowie
Hilfe in Krisen und besonderen Notlagen.

In schwierigen Lebenslagen fehlt oft der
Blick flr die nachsten Schritte. Dann ist
nicht klar, was zu tun ist und an wen man
sich wenden kann. Die Allgemeine Sozial-
beratung hilft bei der ersten Orientierung
und bei der Suche nach Losungen.

© Margit Wild/caritas-bistum-erfurt.de

Die Caritas berat und hilft

e in schwierigen Lebenslagen

e zu staatlichen Sozialleistungen,
zum Beispiel ALG 1l, Wohngeld,
Grundsicherung

e bei Problemen mit Behérden

e bei Behordengdngen

e bei familidaren, gesundheitlichen
und seelischen Problemen

e in wirtschaftlichen Notlagen

e bei der Vermittlung zu Einrich-
tungen, Fachdiensten und Selbst-
hilfegruppen, wenn es etwa um
Sucht oder Schulden geht

Viele Probleme konnen sofort gel6st
werden, andere brauchen etwas mehr Zeit
und eine langere Begleitung. Ziel der
Beratung ist es, bei Problem:l6sungen zu
unterstiitzen oder zu den anderen Fach-
beratungen der Caritas und weiteren Hilfen
zu vermitteln.

Die Beratung ist vertraulich und kostenlos.
Sie steht allen Menschen zu, unabhangig
von Weltanschauung, Nationalitat und
Religions-zugehorigkeit. «

* Herzlich

w2  Willkommen!

€ Anmeldung

© Caritas

Kontakt

Allgemeine Sozialberatung und
weitere Beratungsdienste der Caritas
Leinefelde, Lisztstralle 2 (Solargebaude)
Telefon- Nummer: 03605 25921-0

Tagestreff und Inpetto-Sozialkaufhaus

Leinefelde, Bonifatiusweg 2
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Der 103. Deutsche Katholikentag 2024 in Erfurt

Vom 29. Mai bis 2. Juni 2024 findet in Erfurt der 103. Deutsche Katholikentag statt. Das Gesamt-
programm erscheint im Frihjahr, einige Informationen und Tipps gibt es aber schon jetzt.

Das kann man zum Katholikentag erleben:
Der Katholikentag wird ein grofles mehr-
tagiges Ereignis sein, zu dem Menschen aus
Deutschland, Europa und der ganzen Welt
zusammen-kommen. Dabei tauschen sie
sich Uber Fragen des Glaubens aus, feiern
gemeinsam Gottesdienst und diskutieren
Uber aktuelle gesellschaftliche Themen.
Der Katholikentag ist offen fiir alle Men-
schen, egal ob sie katholisch sind, einer
anderen oder keiner Religion angehdren.

ZUKUNFT hat der
MENSCH des FRIEDENS

Erfurt
29.Mai-2.Juni 2024
katholikentag.de

© katholikentag.de

Das ist in Erfurt geplant: Unter dem Leit-
wort ,Zukunft hat der Mensch des
Friedens” wird es zwischen dem 29. Mai
und dem 2. Juni etwa 500 Veranstaltungen
in Erfurt geben, zum Beispiel Podiums-
gesprache mit Prominenten und Politikern,
verschiedene Probier-Werkstatten, Open-
Air-Konzerte, Ausstellungen und Theater.
Auch Gottesdienste werden bunt und
vielfdltig sein, teils ganz anders, als man sie

aus der eigenen Gemeinde kennt. Alle
Veranstaltungen werden in der Erfurter
Innenstadt stattfinden und zu Full oder mit
der StraBenbahn auf kurzen Wegen
erreichbar sein. Das gesamte Programm
mit allen Veranstaltungen im Uberblick
erscheint im Frihjahr und wird Gber die
Website www.katholikentag.de kostenfrei
verfligbar sein.

So kann man teilnehmen: Fir den
Katholikentag muss ein Ticket gekauft
werden. Dieses kann schon jetzt iber die
Website erworben werden, ab dem
Frihjahr dann auch Uber Vorverkaufs-
stellen. Zum Katholikentag selbst wird es
zusatzlich Tageskassen geben.

Tickets gibt es sowohl fiir einen einzelnen
Tag, als auch fir alle 5 Tage. Ein Tagesticket
kostet 35 Euro. ErmaRigung gibt es u.a. fir
Schiiler und Auszubildende, fiir Erwerbs-
lose, flir Menschen mit Behinderung und
flr Rentner. Alle Tickets beinhalten einen
Fahrausweis fir die Erfurter Strallen-
bahnen und Busse. ¢

Mehr Informationen gibt es hier:

103. Deutscher Katholikentag
Erfurt 2024 e.V.
Geschaftsstelle Erfurt

Telefon: 0361 558 981 00
E-Mail: info@katholikentag.de

Internet: www.katholikentag.de
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Tipp: Der Lutterwasserfall bei GroRbartloff

Von Andreas Stange - Fir die malerische
Landschaft und die charmante Atmosphare
ist GroBbartloff bekannt. Der Ort bietet
zahlreiche schone Wandertouren fir jedes
Alter, zum Beispiel zum Wasserfall im

Luttertal, auch , Lutterwasserfall“ genannt.
Der Wasserfall ist einzigartig im schonen

Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal, weil

er natlirlichen Ursprungs ist.

Der Lutterwasserfall ist etwa 10 Meter
hoch und ein echtes Naturschauspiel zu
jeder Jahreszeit. Das herabstilirzende
Wasser flieBt weiter als Mihlbach zur
Luttermuhle. Und wer Lust auf eine frische
Forelle aus dem Mihlbach hat? Kein
Problem. An der Luttermiihle kann man
Angeln ausleihen und selbst eine frische
Forelle, manchmal auch Saiblinge heraus-
fischen.

Das Luttertal ist eine schone Gegend. Sie
besteht aus natlirlichen Gesteinen, vor-
wiegend aus Kalksteinen wie den Traver-
tinen. Diese entstanden zwischen 5.000
und 10.000 Jahren. Diese besondere
Landschaft ist auch Lebensraum fur viele
Vogelarten, etwa die Wasseramsel, den
Zaunkonig und die Gebirgsbachstelze.
Wanderern bietet die Umgebung vor allem
im Sommer viele schattige und kihle
Rastplatze. Das Luttertal mit seinem
Wasserfall — ein Ausflug der sich lohnt, und
den man erlebt haben muss. «

Im Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal

Foto: Maik G./komoot.de
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Ein Quiz rund um Ostern

Welche Antwort stimmt? Kreuzen Sie an.

1. Was wird Ostern gefeiert?
A die Auferstehung Jesu
B Jesu Geburt

C das letzte Abendmahl

. Was bedeutet das , Kar” in Karfreitag?
Ill

,Kar” ist italienisch fir ,,Fleisch, lebe woh
,Kar“ ist lateinisch fur ,,pflicken”

O @™ > N

,Kar“ ist althochdeutsch fir ,, Trauer”

. Wann findet das Osterfest statt? © Martin FliR/pfarrbriefservice.de
Am zweiten Sonntag im April.
Am Sonntag nach dem ersten Friihlingsvollmond.

0O @ > Ww

Das Datum ist gesetzlich festgelegt.

. Wie lange dauert die Osterzeit?
50 Tage
1 Woche
2 Wochen und 5 Tage

0O @ > b

Was bedeutet der Segen ,,Urbi et Orbi“, den der Papst Ostern spendet?
,Der Stadt und dem Erdkreis”
,Den Menschen und den Tieren*

0O ®m > u

,Den Gesunden und den Kranken*

Warum gibt es Ostereier?
Weil man Eier bunt bemalen kann.
Eier waren frither eine besondere Delikatesse.

0O ®m > o

Das Ei ist ein Symbol fir Fruchtbarkeit und neues Leben.

Warum farben wir Ostereier bunt?
Kinder konnen die bunten Eier so schneller finden.
Friiher waren Eier in der Fastenzeit verboten und wurden eingefarbt.

0O ® > N

Friiher galten bunte Eier als besondere Geschenke.

Was hat es mit dem Osterhasen auf sich?
Friher glaubten die Menschen, dass Hasen Eier legen.
Der Osterhase war urspringlich ein Werbe-Maskottchen aus den USA.

O ™ > ©

Der Hase ist ein Symbol fiir das Leben, das Ostern gefeiert wird.

28-9/-29-VS-V¥-8€-D2C7-VT :8unsQ
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Worterratsel zum Friihling

Welche 3 Worter suchen wir? Setzen Sie die librigen Buchstaben an die richtige Stelle.

E/IC GT L/IRISIE/IOIN|K|O

Der Schmetterling

Es war einmal ein buntes Ding,

ein so genannter Schmetterling,
der war wie alle Falter

recht sorglos fir sein Alter.

Er nippte hier und nippte dort,

und war er satt, so flog er fort,

flog zu den Hyazinthen

und guckte nicht nach hinten.

Er dachte namlich nicht daran,

dass was von hinten kommen kann.
So kam's, dass dieser Schmetterling
verwundert war, als man ihn fing.

Heinz Erhardt (1909-1979) Heinz Erhardt © wdr/Interfoto
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Zeitungsgruppe trifft sich jeden Monat

Jeden ersten Donnerstag im Monat kommen
Gaste und Interessierte im Caritas-Tagestreff
zum Redaktionstreffen zusammen.

Als Zeitungsgruppe planen wir gemeinsam die
nachsten Ausgaben des Bonifatius-Journals.
Wir schlagen Themen vor, gestalten Beitrage,
stimmen Bilder und Fotos ab und besprechen
die Verteilung der Zeitung.

Die Zeitungsgruppe ist offen fir alle.

Einfach dazukommen und mitmachen.

Informationen und Kontakt

Caritasregion
Eichsfeld/Nordthiiringen
Tagestreff

Julian Wagner
Bonifatiusweg 2

37327 Leinefelde-Worbis
Telefon: 03605 25921-50

www.caritas-bistum-erfurt.de

Impressum

Herausgegeben von:

Caritasverband flr das Bistum Erfurt e.V.
Wilhelm-Kulz-StraRe 33

99084 Erfurt

Telefon: 0361 67290

E-Mail: dicv-erfurt@caritas-bistum-erfurt.de
www.caritas-bistum-erfurt.de
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Die Zeitungsgruppe trifft sich:

Donnerstag, 7. Marz 2024
Donnerstag, 4. April 2024
Donnerstag, 2. Mai 2024
Donnerstag, 6. Juni 2024

Immer 10 bis 12 Uhr im Tagestreff,
Caritas Leinefelde, Bonifatiusweg 2.

Caritasverband fiir das

Bistum Erfurt e.V.

Projekt GEMEINSAM. GRUNDBILDUNG
Laurentia Moisa

Wilhelm-Kulz-StraBe 33

99084 Erfurt

Telefon: 0361 6729 -161

www.caritas-bistum-erfurt.de

Die nachste Ausgabe
des Bonifatius-Journals

erscheint im Mai.
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Landesverband .

Tharingen CarltaS

Gefordert aus Mitteln des Bundesministeriums fir Bildung und Forschung im Rahmen der Alpha-Dekade 2016-2026.



